
Hej! 
Nu är det dags för den årliga väntetidsregistreringen för diabetikerna! 
 
Målsättningen med registreringen är att mäta om och hur mycket de planerade återbesöken för 
diabetespatienterna försenas.  Ju fler kliniker som deltar i undersökningen desto säkrare resultat! 
 
Hittills har undersökningen visat att planerade besök för första ögonbottenfoto, laserbehandling 
och kontroll efter injektionsbehandling för diabetesmakulaödem (DME) genomförs utan försening. 
Planerade läkarkontroller och ögonbottenfotografering efter första fotot genomförs med viss 
försening. Väntetidsundersökningen har beskrivits i en artikel i Läkartidningen 
(Granstam&LövestamAdrian LT 2014;111:CSTH). 
 
Registreringen är ett stickprov på 20 patienter. Årets undersökning omfattar 4 kategorier: 
läkarkontroll, ögonbottenfotografering kontroll respektive screening samt fotobedömning. 
 

1. Läkarbesök: Registrera datum för föregående kontroll, planerat kontrollintervall, datum för 
genomförd kontroll samt skillnad i tid (antal månader) mellan planerad och genomförd 
kontroll  

 
2. Fotokontroll: Registrera datum för föregående kontroll, planerat kontrollintervall, datum 

för genomförd kontroll samt skillnad i tid (antal månader) mellan planerad och genomförd 
fotografering. 
 

3. Fotoscreening: Registrera datum för föregående kontroll, planerat kontrollintervall, datum 
för genomförd kontroll samt skillnad i tid (antal månader) mellan planerad och genomförd 
fotografering.   

 
4. Fotobedömning: registrera datum för taget foto, datum då bilderna bedömdes, räkna ut tid 

som gått mellan foto taget och foto bedömt (i antal veckor). 
 
 
Börja registrera 1 oktober och håll på tills ni registrerat 20 patienter i varje kategori.  
 
 
Den bifogade registreringsblanketten (excelfil) innehåller 4 flikar, en för varje kategori. Gör 
registreringen direkt i excelfilen eller skriv ut och registrera på papper. 
 
Skicka den ifyllda filen till  elisabet.granstam@ltv.se 
eller 
Skicka pappersblanketter till Elisabet Granstam 

Västmanlands sjukhus/Västerås 
721 89 Västerås 

 
Senast 15 november! 
 
Frågor? Maila till elisabet.granstam@ltv.se 
 
Vänliga hälsningar 
 
Elisabet Granstam och Monica LövestamAdrian 
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